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*Statistiques licences 2009-2010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Clubs et sections 2009-2010 : 29 // 2008-2009 : 31 

Licenciés 2009-2010 : 385 (et + de 40 licences non payées)  // 2008-2009 : 426 
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*Les Clubs 2009-2010 : 
 

CD 70 HAUTE SAONE : 24 licenciés // 6 clubs et sections 

- 1ÈRE COMPAGNIE DE TIR A L'ARC LURON : 3 

- CLUB NAUTIQUE HAUT-SAONOIS VESOUL : 3 

- GROUPE ATHLETIQUE HAUT SAONOIS : 3 

- JUDO CLUB CHAMPAGNEY : 3 

- MJC DE VAUVILLERS SECTION TENNIS DE TABLE : 3 

- TCAV : 3 

- UNE CHANCE POUR TOUS : 0 
 

CD 90 BELFORT : 44 licenciés // 7 clubs et sections 
- ASMB ATHLETISME : 3 
- ATHLETIC CLUB CHATENOIS : 3 
- BADMINTON CLUB BELFORTAIN : 3 
- CYCLO D'OYE LOISIR : 8 
- LES ARCHERS DE LA SAVOUREUSE – BELFORT : 3 
- S.I.N.A.P.S. HANDISPORT : 12 
- SOCIETE DE TIR DE LA MIOTTE : 9 

 

CD 39 JURA : 65 licenciés // 7 clubs et sections 
- 1ÈRE CIE DES ARCHERS DE MONTCIEL : 8 

- BOL D'AIR : 4 

- CLUB DE VOILE DE VOUGLANS : 5 

- DYNAM SPORT : 9 

- MJC DE DOLE : 10 

- SKI CLUB DU LIZON : 20 

- TRIATH'LONS : 3 
 

CD 25 DOUBS : 238 licenciés // 9 clubs et sections 

- A.S. DES SOURDS SOCHAUX-MONTBELIARD : 27 

- A.S. SOCIOCULTURELLE SOURDS BESANCON : 26 

- A.S.C.C.B. – BESANCON : 47  
- APACH'EVASION – PONTARLIER : 78 

- ASCCS BESANCON : 3 

- BEZHANDIPPIQUE : 8 

- CENTRE OMNISPORT PIERRE CROPPET : 9 

- HANDISPORT PONTARLIER - MORTEAU – MAICHE : 29 

- TENNIS DE TABLE SELONCOURTOIS : 3 
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1. Promotion 
*Journées Régionales HANDINEIGE 

13 et 14 mars 2010 

LAMOURA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*BILAN 
Nombre de participants 
Samedi : 17 handis  
Dimanche : 27 handis  
Nombre de bénévoles : 70 personnes, Bénévoles diplômés FFH/FFS ou simplement donneurs de coup 
de main en tout genre pour la bonne organisation du week-end. 
 
L’accueil  
Ce poste a été coordonné par Jean PECLET  
La préparation en amont a été réalisée par Julien au Comité régional 
Le but étant d’accueillir les personnes handis, de leur distribuer leur ticket repas, leur forfait et leur 
faire remplir la demande de licence temporaire. 
 
Problèmes rencontrés :  
Difficultés pour servir rapidement chaque participant, les listes disponibles de pré inscrits n’étaient 
pas toujours exactes. 
Les forfaits théoriquement préparés par la Sogestar n’ont été en fait disponibles que très 
tardivement le samedi. 
Les participants ne savaient pas toujours s’ils bénéficiaient déjà d’une assurance. 
Le prix de vente des bonnets a été jugé trop élevé le samedi (10 €) et baissé le dimanche (5 €). 
 
Solutions : 
Il faudrait pouvoir distribuer à l’avance une enveloppe contenant les forfaits ski, les tickets repas et 
les tickets boissons pour chaque association de bénévoles (Ski Club du Lizon, Bol d’air, Apach Evasion, 
Colibri, …) ce qui éviterait un engorgement 
Il faudrait avoir une liste des handis participants avec leurs accompagnateurs qui préciserait ce qu’il 
faut leur distribuer (assurance ? forfait gratuit ou payant ? repas gratuit ? boisson gratuite ? Droit à 
l’image ?). 
 

Ces journées avaient pour but de faire découvrir les pratiques 
sportives hivernales offertes sur la région aux personnes en 
situation de handicap, afin qu’elles puissent pratiquer ces 
activités de manière plus régulière par la suite dans un cadre 
associatif. 
Cette opération qui se déroulait habituellement sur une 
journée, a été organisée sur un week-end cette année pour 
pouvoir répondre au nombre croissant des demandes. 
 
Ainsi les établissements spécialisés ont pu être accueillis le 
samedi après-midi et le public sur la journée du dimanche. 
Cette opération proposée par le Comité régional handisport de 
Franche-Comté a été co-organisée par le ski club du Lizon et 
avec l’aide des associations : bol d’air, apache évasion, 
Handisport Pontarlier Morteau Maîche, le Colibri, ski club de 
Gex, APF 25. Le constructeur Tessier était présent nous avons 
une nouvelle fois apprécié les compétences de Rémi. 
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Repas 
Samedi soir 62 personnes 
Dimanche midi 130 personnes 
Pas de soucis sur la rotation entre les deux services du dimanche midi. 
Très bonne ambiance le samedi soir lors de la pasta party qui a permis à tous les bénévoles de faire 
connaissance. L’animation a été assurée par Guy Maugeais a tarif préférentiel. 
Sam demande à ce que l’on ait son autorisation avant d’amener de l’alcool au restaurant. 
 
Matériel 
 
Grâce au concours de chacun, nous avons pu disposer de : 
15 uniski 
5 dualski 
8 kartski 
8 tandem 
4 luges nordiques 
1 hyppocampe 
2 lugicap 
 
Beaucoup de choix dans le matériel, ce qui a permis de l’adapter à chaque handi et aussi de leur faire 
essayer plusieurs appareils. 
 
Il y a eu quelques confusions le dimanche soir au moment de redonner le matériel à chacun, le 
matériel n’ayant pas toujours été identifié par les clubs. 
Quelques petites casses sont aussi à déplorer sur le matériel prêté par la Ferme Léonie.  
 
Solutions : Il faudrait s’assurer avant que la manifestation ne débute que tout le matériel a bien été 
identifié par chacun. 
 
Présentation par Tessier du Scarver (nouveau fauteuil dans un objectif compétions), quelques uns 
ont pu l’essayer. 
 
Coordination 
 
Le lien entre les personnes handis et les moniteurs a été assuré par Dorine qui depuis le bas des 
pistes a coordonné les arrivées, la constitution des binômes de moniteurs, le temps de descente, la 
rotation des repas et les petits soucis d’organisation 
 
Il est essentiel que quelqu’un assure cette tâche car il est impossible de prévoir l’heure d’arrivée des 
handis, le matériel dont ils auront besoin et le temps que les moniteurs passeront avec eux. 
 
 
Hébergement 
 
Les bénévoles qui le souhaitaient ont pu dormir sur place au chalet du Ski Club de St Claude pour 33 
d’entre eux et 6 ont dormi chez Nelly (Note Alain : capacité couchage chalet: 36 et non 40). 
 
 
Logistique   
 
Sur le site : 2 WC mobiles, un à proximité du restaurant sur la terrasse arrière, l’autre en extérieur du 
giratoire. 
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4 Vitabris : inscriptions, buvette, présentation matériel (Bol d’air), Attente (essentiellement avec le 
matériel nordique), disposition en U entre la caisse et la terrasse du Lamouratis. 
Le Dimanche déplacement de la buvette pour la ramener au centre du U mais cela a diminué le 
nombre de consommateurs extérieurs à la manifestation.  
Sonorisation pas trop présente (à la restitution du matériel à la Sogestar, un câble abîmé, mais non 
utilisé par nos soins). 
 
Tout le matériel ainsi que le matériel handi. du club à été redescendu le dimanche soir et rangé au 
club à Lavans. 
Traçage d’un parcours randonnée par la Sogestar selon le plan fourni par Bol d’air. 
 
Médias  
 
Trois articles de presse (Courrier, voix du Jura, Le progrès) pour annoncer l’événement. 
Un article le dimanche (Le progrès) et deux la semaine suivante (Le progrès et Courrier).  

 

Un film ainsi qu’un clip ont été réalisés lors de ces journées. Ils sont disponibles au CRHFC 
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Rappel des Objectifs : 
1. Promouvoir les activités accessibles à un public en situation de 
handicap. 
-Invitation de personnes en situation de handicap physique ou 
sensoriel  
-Présence d’associations handisport de toute la région et 
d’associations valides ayant exprimées le souhait d’accueillir des 
personnes en situation de handicap. 
-Démonstrations de leurs activités par les différentes associations 
présentes.     
-Possibilité de découvrir en s’initiant et de prendre toutes les 
informations nécessaires pour pratiquer par la suite et d’une manière 
régulière  
2. Sensibiliser le grand public, les clubs sportifs valides au handisport 
par de la mise en situation, de l’information, des démonstrations, … 
Sensibiliser le grand public à la notion de loisirs sportifs et handicap : 
Possibilité de se mettre en situation en s’initiant dans de nombreuses 
activités  
3. Créer du lien, favoriser l’échange, la mixité entre monde sportif 
valide et handicapé dans le but d’une meilleure compréhension, et 
d’une mutualisation des compétences. 
 

 

 

*Journées Régionales HANDILOISIRS 

4 et 5 juin  

Besançon 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*Bilan du 4 juin: 
Public: 
Valides: 150 lycéens du lycée Victor Hugo de Besançon 
Bénévoles: 16  
Handicapés: 
-MAS de Lure: 1 personne 
-MAS de Quingey: 5 personnes 
-APF + Foyer des colibris de LONS: 10 personnes 
-Centre de rééducation de Bregille: 5 personnes 
-AFTC accueil de jour Besançon: 5 personnes 
-Foyer de Novillard: 5 personnes 
-UPI Clairs Soleils: 3 personnes 
-Centre de Sclérosés en Plaques de St Lupicin: 3 personnes 
-Individuels: 3 personnes 
Accompagnateurs: 30 
Visiteurs: 20 

Total général: 256 personnes 

 

Activités: 
-Sarbacane -Fléchette pendulaire -Tir à l’arc -Tir laser -Tir laser sonore -Parcours fauteuils -
Randonnée (FTT // Joëlette // Vidéos // Photos) -Monopousseurs  -Handbike –Tricycle –Boccia -
Basket Fauteuil -Showdown  -Cécifoot  -Vidéo projection 
 

Clubs présents: 
 -MJC de Dole, foot fauteuil -La Décoche bisontine: tir à l’arc -Apach’évasion: ski et randonnée 
-CDH 90:carabine Laser + laser sonore 
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Déroulement: 
-Stand CRHFC, accueil des personnes en situation de handicap avec distribution des pochettes et T-
shirts + ventilation sur ateliers. 
-Accueil des classes du Lycée et ventilation sur ateliers de sensibilisation. 
-Mixité des publics sur les ateliers pour partager l’activité jusqu’à 16h. 
-repas du midi sur place avec les bénévoles et les structures de personnes en situation de handicap  
 

*Bilan du 5 juin: 
Public: 
Bénévoles: 20  
Handicapés: 
-Individuels: 6 personnes 
-CHAT Besançon: 14 personnes 
-Sportifs des clubs handisport: 12 personnes 
-Bénévoles clubs handisport: 5  
Accompagnateurs: 5 
Visiteurs: 20 

Total général: 82 personnes 
 

Activités: 
-Sarbacane-Fléchette pendulaire-Tir à l’arc-Tir laser-Parcours fauteuils-Aviron (rameur+vidéo)-Tennis 
fauteuil-Tir sportif - Cyclodanse -Randonnée (FTT // Joëlette // Vidéos // Photos)-Monopousseurs -
Handbike-Tricycle-Boccia-Basket Fauteuil-Showdown - Cécifoot - Vidéo projection 
 

Clubs présents: 
-La Décoche bisontine: tir à l’arc-Tir de la Miotte: Mr Tripier-Athlétisme club Chatenois-
Apach’évasion: ski et randonnée-Ligue de FC tennis et TGB-TCAV section handisport-SNB Aviron-Bol 
d’air-CDH 25-HPMM-ASCCB Cyclodanse - Beshandippique  
 

Déroulement: 
-Stand CRHFC, accueil des personnes en situation de handicap avec distribution des pochettes et T-
shirts + ventilation sur ateliers. 
-Mixité des publics sur les ateliers pour partager l’activité jusqu’à 16h. 
-repas du midi sur place avec les bénévoles et les structures de personnes en situation de handicap  

 

Points négatifs et Perspectives : 
 
Nous avons souffert d’un manque de bénévoles nous permettant de respecter le planning d‘activités 
que l’on s’était fixé (tournois loisirs, …) 
La conférence qui devait initialement entrecouper les 2 jours de cette manifestation a du être 
repoussée car nous n’étions pas opérationnels. 
Ces journées ont été mises en place dans l’objectif qu’elles puissent être pérennisées par les CDH 
eux-mêmes. Nous avons donc besoin, pour les prochaines éditions de s’assurer de l’appropriation de 
l’événement par le mouvement local (CDH ET CLUBS) et de l’assurance d’une présence humaine 
suffisante. Ce sera le cas avec la 6ème édition en 2011 à Belfort avec un investissement du CDH 90 
dans l’organisation. 
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Total des 2 jours: 
-Handicapés: 77 

-Lycéens: 150 
-Accompagnateurs: 35 

-Visiteurs: 40 
-Bénévoles: 36 

Total général manifestation: 338 personnes 
Nombre de clubs handisport: 10 

Nombre de comités départementaux: 2 
Nombre de clubs valides: 3 

Nombre de structures spécialisées: 10 
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*Tour de Franche-Comté de Cyclisme 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Bilan 
 

21 mai : Belfort-Montbéliard 
1ère étape  //  Déficience motrice 
Sensibilisation sur village d’arrivée de l’étape du jour (stand d’information, mise en situation 
de handicap des valides, promotion, vidéos) avec la Présence de Stéphane Massard et son 
Handbike carbonbike (7ème sur le circuit mondial) 
 
 
 

24 mai : Morteau-Besançon 
Dernière étape // Déficience visuelle 
 
Stand CRHFC au départ à Morteau ainsi qu’à l’arrivée à Besançon Grandvelle 
 
Départ fictif d’étape par l’association handisport « Cyclo d’Oye » avec 5 sportifs et 5 guides 
qui feront les 1er km du parcours et les derniers km du parcours pour arriver un peu avant les 
valides à Besançon. (Avec accompagnement micro pour faire parler de l’association) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rappel des objectifs : 
 
L’idée de cette action était de proposer à nos clubs 
handisport cyclisme (handbike et tandem) un coup de 
projecteur sur leurs activités « cyclisme » lors d’un 
événement existant et rassemblant à la fois du grand 
public et des partenaires. 
Cette promotion passe également par la sensibilisation 
au cyclisme handisport des cyclistes engagés ainsi que 
du grand public par de l’information, des vidéos et 
l’exposition de matériel ou encore par l’ouverture 
d’une étape par des sportifs handicapés. 
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*Soirée promotionnelle HANDIHOCKEY 

24 septembre 

Lafayette Besançon 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Bilan de la soirée promotionnelle 
Bilan qualitatif : 
En présence des partenaires, Natacha COLARD, Présidente du Comité Régional Handisport rappelle la 
genèse du projet et ses objectifs. Il lui est donc donné l’occasion de remercier l’ensemble des 
partenaires qui ont permis l’aboutissement de la création de cette section HANDIHOCKEY à 
Besançon. 
La parole est cédée à Viviane BELTRAMELLI, Présidente du Comité Régional Sport Adapté qui 
remercie également tous les partenaires. C’est au tour de Bénédicte LECLERC, Présidente du 
Besançon Doubs Hockey Club qui exprime sa fierté de pouvoir ouvrir le Hockey sur glace aux 
personnes en situation de handicap. 
Les représentants des partenaires sont alors invités à s’exprimer et notamment : 
  
-Mr Patrick Bontemps, représentant Mme Marie-Guite Dufay , Présidente du Conseil Régional, et 
également élu aux sports de la ville de Besançon. 
-Mr Teddy Beneteau de la Prairie, élu à la ville de Besançon et chargé de la commission Sports et 
Handicap 
-Mr Guy Vigouroux, de la DRJSCS 
-Mr Guillaume Harmand, Directeur de Décathlon. Celui-ci profite de l'occasion qui lui est donné pour 
saluer le travail de Mr Yann CUNIN, salarié de Décathlon Besançon et Président du Comité 
Départemental Handisport du Doubs. 
 
S'en suit un buffet, couplé aux démonstrations sur la glace....... 
 
Place donc au début des initiations avec l’ouverture du bal par Fabrice et Stephen, 2 sportifs  du 
Grenoble Handisport ainsi que Natacha COLARD et Patrick BONTEMPS devant une foule d’impatients, 
valides et handicapés qui avaient hâte de s’ essayer  aux joies de la glisse.  
Nous remercions, à cette occasion, les 2 sportifs qui ont pu nous faire profiter à la fois de belles 
démonstrations mais aussi de conseils très utiles sur place et pour la suite …  
… au tour des personnes en situation de handicap de tester le matériel sous l’œil attentif des 2 
entraineurs suivis de leur famille, leur entourage  ou leurs accompagnateurs…  

Rappel des Objectifs : 
-Permettre une intégration du public en situation de handicap 
mental et moteur dans l’activité « hockey sur glace » par 
l’acquisition de matériel adapté - Encadrer cette activité par des 
cadres du club local de Hockey (2 Brevets d’Etat Hockey)  qui 
recevront une formation spécifique complémentaire par les CR 
Sport adapté et Handisport -Favoriser une mixité avec les 
valides dans la vie du club et sur des créneaux scolaires et grand 
public de la patinoire -Mutualiser le matériel et les cadres dans 
le cadre d’un partenariat local avec la municipalité qui pourra 
bénéficier du matériel sur des créneaux grand public (personnes 
âgées ou individuels handicapés) -Permettre de la pratique loisir 
à la pratique compétitive avec un objectif d’autonomie  -
Echanger avec la Tchéquie des sportifs et cadres dans l’optique 
d’échanges internationaux -Favoriser l’accès aux responsabilités 
associatives des personnes handicapées, voilà en quelques 
lignes le projet que le comité régional handisport a mis en place 
avec le concours de nombreux partenaires associatifs, publics et 
privés en 2010. 
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Plus De 70 personnes  se sont ainsi succédées pendant près de 2 heures d’initiation …  
 

Bilan Quantitatif : 
- Acquisition de 13 luges et des équipements nécessaires à la pratique Hockey sur glace 

fauteuil (crosses, plastrons, casques, jambières, gants, coudières, …) 
- Une centaine de personnes présentes à la soirée 
- 4 partenaires représentés 
- 2 sportifs de Grenoble Handisport 
- Près de 45 personnes en situation de handicap  « individuels »  ou venant de 2 

établissements (CRRF Bregille + CCAS/CHAT Besançon) 
- Beaucoup de contacts pris en vue du développement de l’activité 

 

CONCLUSION et Perspectives: 
-Enormément de perspectives de développement de l’activité suite au succès de cette soirée 
-Créneaux glace le samedi matin sur la patinoire de curling avec 2 entraineurs du BDHC (très 
enthousiastes et motivés  à l’idée d’encadrer l’activité) 
-Affiliation du BDHC à Handisport pour prises de licences et assurances 
 
Les Comités Régionaux Handisport et Sport Adapté remercient  tous les acteurs  et les partenaires qui 
ont fait de cette soirée un succès et qui laisse augurer un bel avenir pour cette nouvelle section 
HANDIHOCKEY au   Besançon Doubs Hockey Club. 
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*Forum du handicap et Conférence Handisport 

18 novembre 

Besançon Palais des Sports 

Rappel des objectifs 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Bilan 
Forum : 
-2000 visiteurs 
-stand attractif dans village sport avec infos et vidéos + matos 
-animations sportives toute la journée avec démos, initiations 
- 4 futurs clubs handisports présents : BDHC, ASGB, SNB Aviron, TGB/Ligue tennis 
- 5 clubs handisport : Sourds Besançon, ASCCB, COPC + décoche, Bol d’air, Foot fauteuil 39  
-beaucoup d’échanges et de contacts pris 
-Représentativité CRHFC : Yann, Natacha, Christiane, Denis, Léon, Arnaud, Annie 
Point négatif : pas d’annonce micro des différentes activités du village sport dans les autres 
villages. Village sport isolé en terme de visibilité et découvert par hasard pour certains 
visiteurs. 
 
Conférence : 
-6 intervenants + 1 modérateur 
-Présence de 2 sportifs internationaux avec matériel compétition 
-Pas de difficultés sur place par rapport à ce qui a été prévu. 
Points négatifs : faible public, question étonnante sur le sport adapté. 
 
Cout : 1200 euros inséré dans le budget handiloisirs 2010 

 
   

 

 
 

 

 

 

Le CRHFC a soutenu activement le CCAS de Besançon dans 
l’organisation de son 4ème forum du Handicap, notamment par la 
mise en place d’un village, avec le concours du service des sports 
de Besançon, entièrement dédié aux pratiques sportives 
adaptées: 
Stands d’information Clubs et expositions de matériels, 
démonstrations sportives, initiations et sensibilisations. 
De plus, un cycle de conférence en journée sera clôturé par une 
conférence handisport de 16h à 17h sur le thème du forum à 
savoir l’accessibilité.                             

  Les objectifs : 
-rendre visible les activités du CRHFC et de ses clubs 
-mettre en avant nos partenaires 
-promouvoir nos activités envers notre public potentiel 
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2. Sensibilisation 
*Vital’été 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Interventions scolaires 
Le CRHFC a poursuit en 2010 sa campagne de sensibilisation des scolaires par de nombreuses sorties 
dans les établissements : 
Amancey (25) en Avril, Audincourt (25) en Juin, Lycée Victor Hugo Besançon en octobre, Collège 
Camus en novembre et Lycée Montjoux de Besançon en Décembre. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Une action a été également mise en place avec l’USEP du Doubs réunissant autour d’un tournoi au 
palais des sports des équipes constituées d’élèves d’une CLIS 1 (handicap mental), d’une CLIS 4 
(handicap moteur), d’une classe du CREESDEV (déficients visuels) et d’une classe de l’école primaire 
de THISE. Les élèves ont pu apprendre à se connaitre en amont de la manifestation par des échanges 
de mails et se découvrir lors d’activités sportives adaptées et réalisées en situation de handicap par 
les valides. (Pétanque aveugle, boccia, fléchette pendulaire, sarbacane, torball, parcours fauteuils et 
aveugle, …) 

 
 

 
 

5 semaines pour faire découvrir aux jeunes présents sur 
Vital’été, du lundi au samedi pendant les grandes vacances, au 
travers du sport, les pratiques adaptées. Avec plus de 50 
passages en moyenne par jour, le CRHFC a pu mettre tous ces 
jeunes en situation dans plus de 15 activités avec également un 
stand d’information. Ils ont pu comprendre les                                    
difficultés liées au handicap mais surtout découvrir                             
les solutions existantes pour effacer les situations de                    
handicap dans la pratique d’un  
sport. 
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*Mondial Bisontin et Championnat de France UNSS de Basket 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Pose ton sthéto … 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Bilan 
Cette action s’est faite à l’initiative de la Corpo des étudiants de médecine de Besançon, 
avec le soutien du COPC, de la DRJSCS, du CRHFC  et  en  la  présence   du   chargé   de   
mission   auprès   du  pôle Ressource « sport-handicap » de Bourges. Elle a été l’occasion, en 
2 temps (pratique et théorique), de contribuer à modifier les représentations des futurs 
médecins pour les amener vers une vision plus humaine que thérapeutique …  
 

Rappel des Objectifs : 
-Modifier les représentations des étudiants en médecine en leur 
faisant aborder le handicap sous l’angle humain plus que 
thérapeutique par des rencontres sportives avec des personnes 
en situation de handicap :  Tir à l'arc en situation de handicap / 
Full Contact aveugle / Basket fauteuil / Carabine laser sonore (4 
novembre) 
-Retour sur la pratique avec table ronde constituée de 
professionnels ou spécialistes du handicap et du sport-
handicap. Une méthodologie a été mise en place pour amener 
les étudiants à formaliser leurs impressions, questions, …(9 
novembre) 
D’une manière générale : Sensibiliser les futurs médecins aux 
possibilités qui sont offertes aux handicapés de pratiquer un 
certain nombre d'activités et notamment en Franche-Comté et 
par le fait, étoffer notre réseau de spécialistes en vue de 
toucher un maximum notre public. 
 

 

 

Le CRHFC a été sollicité également à l’occasion de 2 
événements afin de sensibiliser les jeunes au handicap :    
- le championnat de France UNSS de Basket où était 
l’occasion de progresser en fauteuil en passant par un 
parcours puis des shoots en fauteuil pour arriver à une 
rencontre avec des sportifs handicapés (200 jeunes).         
- Le mondial bisontin, opération de promotion du foot à 
l’amorce de la coupe du monde avec découverte de 
toutes formes de football et notamment du cécifoot et 
du foot fauteuil en 2 temps : stand avec vidéos des 
sportifs handicapés et explications puis initiations en 
situation de handicap … (100jeunes) 
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3. Communication 
*Bulletin d’information 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Mailing 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Plaquettes et flyers 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

À partir d’Octobre 2010, le CRHFC éditera tous les 3 mois un 
bulletin d’information indiquant les actualités du CRHFC, de 
ses CDH et clubs ou sections. Pour se faire, nous invitons 
tout le mouvement à nous faire part de ses informations qui 
seront mentionnées dans les bulletins qui sortiront comme 
suit :  
 
-15 janvier (infos à transmettre avant le 1er janvier) 
-15 avril (infos à transmettre avant le 1er avril) 
-15 juillet (infos à transmettre avant le 1er juillet) 
-15 octobre (infos à transmettre avant le 1er octobre) 

Pour des informations plus ponctuelles, le CRHFC 
s’est constitué un réseau comprenant partenaires, 
CDH, clubs et sections handisport de Franche-
Comté, bénévoles, licenciés handisport, ligues 
homologues, associations spécialisées, 
établissements spécialisés, ainsi qu’un réseau 
fédéral complet. 
Nous pouvons communiquer, à raison d’une fois 
par semaine (en général en fin de semaine), vos 
informations d’événements, d’activités, de 
résultats sportifs, … 

Les supports 2010 : 
Un flyer de 
présentation 
globale du CRHFC 
et une plaquette 
« été » et « hiver » 
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*Site Internet (statistiques visites 2010) 
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L’AF Alpin initiatlement prévu en 
décembre, faute de neige, sera repoussé 
en février (5 et 6 février). Inscriptions 
auprès du CRHFC. Les prérogatives:  
Il ne donne pas de responsabilités 
pédagogiques. L’assistant peut  accompagner 
sur les pistes : des personnes déficientes 
motrices autonomes en uniski, dual-ski et en 
kart-ski, ainsi que des personnes déficientes 
visuelles autonomes en ski debout. 
Pour un accompagnement de skieurs non 
autonomes, l’étape suivante est l’Initiateur 
Fédéral (possible en FC si demandes) 

 

 
 

4. Formation 
*Assistant Fédéral “Randonnée HANDISPORT” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Assistant Fédéral “Ski Alpin Handisport” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Certificat de Qualification Handisport – Module A – 2ème édition 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 14 stagiaires dont 9 franc comtois et 5 du mouvement handisport 

FC, reste Côte d’Or et Alsace et Vosges 

- 8 intervenants + 2 témoins 

- Dont 1 nouveau par rapport à 2010 et 2 non reconduit de 2009 car 

contenus légèrement modifiés au regard des retours des stagiaires 

de 2009. 

- Accueil promo le vendredi matin par Natacha 

- Bilan des stagiaires très positif 

- Cette formation  a été utilisée comme support à notre déclaration 

en organisme de formation (autonomie totale dans la mise en place de 

prestations de formation) et notre “déclaration d’activité est enregistrée 

sous le N° 43 25 02504 25 auprès du préfet de région Franche-Comté” 

- Points négatifs : 

-Désistement d’un témoin mal entendant 
-Annulation basket fauteuil samedi soir (remplacé par laser 
sonore à la MRS) 

 

Un AF Rando (guidage aveugle + accompagnement FTT et pilotage 
joëlette sur 2 jours) est prévu chaque année courant juin à Métabief, 
pour les intéressés, contacter le CRHFC. Cette formation est fédérale 
donc diplômante et voici donc les compétences visées : Etre capable de: 
- décrire les principaux handicaps -accueillir la personne handicapée -décrire 
les matériels mis à disposition des pratiquants -les régler et de repérer les 
disfonctionnements -prendre part à la sécurité des pratiquants et des tiers -
situer le cadre réglementaire de son action - être autonome dans sa pratique   
-maîtriser la pratique handicapée -réaliser différentes manutentions de 
personnes handicapées -aider à la mise en place des pratiquants et du 
matériel. Elle a été mise en place les 19 et 20 juin 2010, encadrée par le 
directeur sportif randonnée de la FFH avec une logistique d’Apach’évasion. 
9 stagiaires en 2010 ont été présents.  
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5. Développement de la pratique 
*Projet Regional Hockey 

cf. description projet dans “promotion” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Acquisition materiel CRDS 

 
 
Rappel du dispositif 
 
Le Conseil Régional de Franche-Comté apporte son soutien au mouvement sportif 
handisport dans le cadre du contrat regional de développement du sport en aidant le CRHFC 
a acquérir du materiel pour ses clubs. En effet le CRHFC peut instruire des dossiers 
d’acquisition de materiel pour mettre en place des “centres de resources matérielles”. L’idée 
est d’identifier des structures ou clubs affiliés à handisport qui proposent de l’activité aux 
personnes en situation de handicap avec des bénévoles ou professionnels formés à 
l’encadrement de pratiques en loisirs et en competition. En 2010, ce sont 4 centres de 
resources matérielles nouveaux mis en place: cyclodanse et tandem à l’ASCC Bregille, 
Aviron au SNB (en cours), Equitation avec la ligue de FC (en cours), Hockey sur luge avec le 
BDHC. 
Nous rappelons que les demandes sont à faire par les clubs à l’intention du CRHFC qui 
étudiera le dossier et prendra la décision de l’instruire ou pas. Une participation financière 
du club sera exigée et la subvention octroyée par le conseil regional  sera versée au CRHFC 
qui achète le materiel et le met à disposition du club par le biais d’une convention fixant les 
obligations de chacun. (le CRHFC restera propriétaire du materiel) 

 

Projet régional 2010 du CRHFC en partenariat avec 
le Besançon Doubs Hockey Club et le CR Sport 
Adapté, la section hockey sur luge a vu le jour en 
septembre 2010. Présenté à la fois au concours 
régional « Femmes et Sport » (les 3 porteurs du 
projet cités sont représentés par 3 femmes 
Présidentes) et au concours « Sport Ensemble » de 
la ville de Besançon, ce projet a remporté 
respectivement le prix « Coup de Cœur » et le prix 
de « l’Innovation ».  Nous  souhaitons   à   cette  
section  une  longue vie qui, nous l’espérons, 
amènera un maximum  de  sportifs  à s’adonner aux 
joies  de la glisse en loisir et en compétition …   
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*Diagnostic 

Dans l’optique de fédérer ses clubs et sections, le comité à fait un appel à un stagiaire 
(Benoit GALLET, Master 1 STAPS) afin de réaliser un diagnostic concernant leur satisfaction 
par rapport au Comité Régional Handisport. Les dirigeants souhaitent savoir pourquoi une 
telle indifférence se manifeste d’année en année. L’idée pour le CRH est d’être au plus près 
des préoccupations de ses clubs. Pour résumer, seuls 1/3 des clubs ont répondu mais nous 
ont permis d’abord de recenser le matériel et les moyens humains dont ils disposent puis de 
pointer certains problèmes essentiellement liés à la communication. Les résultats de son 
enquête sont disponibles au CRHFC. Ses travaux ont permis au CRHFC d’entrevoir des 
actions permettant de remettre du lien avec ses clubs. Ils ont mis en avant également la 
nécessité, à l’occasion de la rentrée sportive 2010-2011, de prévoir des rencontres dans 
chaque département avec les clubs et CDH concernés afin de présenter plus clairement les 
rôles et actions de chaque acteur déclinés de la nouvelle politique et du nouveau projet 
fédéral. 

*Rencontres Handisport dans les departements 
Tout part d’une volonté du CRH de se rapprocher de ses CDH et clubs afin d’harmoniser sa 
politique régionale. Les rencontres citoyennes dans les départements avaient été évoquées 
lors de l’AG du CRHFC en février dernier. Les dates : 18.09 Doubs // 02.10 Belfort // 23.10 
Jura. Nous verrons plus tard pour la Haute Saône car depuis 6 mois le CRH entretien des 
rapports avec ce CDH. 
L’idée est une rencontre conviviale et un échange dans chaque département avec le CD et 
les clubs concernés. 
Dans un premier temps nous avons présenté le projet fédéral (car il n’est pas du tout connu 
au niveau des clubs) en insistant sur le rôle des CD et du CR pour aller vers le local à savoir 
les clubs et sections.  
Puis il a été l’occasion dans un 2ème temps d’aborder les projets de chacun, les 
préoccupations et les besoins. Enfin dans les questions diverses ont été abordées : la 
formation, les demandes de subvention (pour qui, quoi, comment, quand, où : CG, CR ?, …) 
partant du constat que beaucoup se plaignent de ne pas savoir comment nous solliciter, un 
appel à candidature pour rejoindre les CD du CRHFC et des CDH lors des prochaines AG, dont 
celle de 2012 qui sera élective. 

 

*Renforcement des effectifs au CRHFC 

 
Le CRHFC vient de renforcer ses effectifs avec l’embauche récente d’un 2ème chargé de 
mission (12 octobre 2010). Il s’agit de Damien MONNIER et nous lui souhaitons, à cette 
occasion, la bienvenue.  
 
Voici donc la répartition des missions des 2 salariés du CRHFC: 
- Damien MONNIER, en charge des départements (25, 39 et 70), du secteur jeune, compétitif 
et de la sensibilisation. 
06 87 82 42 48, cdhandisportfc@gmail.com 
 
- Julien COURGEY, en charge de la promotion, communication, partenariats et des secteurs 
« formation »  et  « Sports de Nature» 
06 84 43 88 46, franche-comte@handisport.org  

mailto:cdhandisportfc@gmail.com
mailto:franche-comte@handisport.org
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6. Soutien aux manifestations 
*Championnat de France Pétanque Sourds 

11 et 12 septembre 

Grand Charmont 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Raid Handi’fort 

Besançon 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’association sportive des Sourds de Sochaux-
Montbéliard a organisé, avec le soutien de nombreux 
partenaires, le championnat de France de Pétanque 
en Doublette. Une belle météo associée à une 
organisation tout aussi belle a permis à plus de 100 
doublettes de pointer, tirer et tenter de remporter 
une médaille. Le CRHFC a soutenu cette organisation 
en facilitant les démarches administratives et 
financières entre les organisateurs et certains des 
partenaires. Nous avons également été sur place pour 
remettre des coupes au nom du CRHFC. Enfin le 
CRHFC s’est occupé de la communication (montage 
affiche + relation médias). Pas de titre pour les francs 
comtois à cette occasion mais beaucoup de 
remerciements pour la qualité de l’organisation. 

Pour la 3ème fois, le CRHFC soutient l’organisation de ce raid qui ne cesse d’être primé. 
Dans le cadre de la convention avec la ville de Besançon, ce Raid est un des temps fort lors 
duquel le CRHFC apporte son expertise et son soutien notamment dans l’adaptation des 
parcours aux personnes en situation de handicap (joëlette, FTT). 



 

24 

 

*Gendysport 

13 juillet 

Arbouans 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Journée Handisport Décathlon 

11 septembre 

Besançon 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Résultats Sportifs 2009-2010  
 

 

Pour la seconde édition, le CRHFC a apporté son soutien 
à GENDYSPORT, à l’initiative de la Brigade de Prévention 
de la Délinquance juvénile et des Francas.    14 équipes 
constituées de jeunes des « secteurs  jeunesse » du Pays 
de Montbéliard associés à une personne en situation de 
handicap moteur et une personne en situation de 
handicap mental se sont rencontrées autour de 10 
activités (tricyles et autres engins roulants, handbike, 
parcours fauteuil, tir laser et laser sonore, basket 
fauteuil, sarbacane, parcours fauteuil, parcours de 
motricité, tir à l’arc…). Ce sont donc plus de 120 jeunes 
qui ont pu, lors de cette belle journée ensoleillée à 
Arbouans, se sensibiliser au handicap par le sport… Et 
plus de 30 personnes en situation de handicap qui ont 
pu découvrir ou encadrer des activités. 

Le CRHFC a apporté son soutien au CDH 25 dans 
l’organisation d’une journée découverte Basket 
Fauteuil à Décathlon. (Apport d’un stand 
complet et réalisation de la communication) 
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8. Partenaires 2010 

 

« L’ambition d’un 

partenariat  

actif » 
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