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Guide
des pratiques 

Hivernales 

HANDISPORT
en Franche-Comté

Maison Régionale des Sports
3 av. des Montboucons
25 000 BESANCON
Présidente: Natacha COLARD
Chargé de mission: Julien COURGEY
03 81 51 63 22 / 06 84 43 88 46
franche-comte@handisport.org
www.handisport-franchecomte.org

Handisport
Pontarlier(25)

Pour toute 
information:

Handicaps:
-Moteur –Visuel –Mental

Matériel:
-Uni ski
-Dual ski (en autonomie ou piloté)
-Tandem ski, (piloté)
-Kart ski 
-Joëlette
-Fauteuil tout terrain
-Handbike

Encadrement/Diplômes:
-Initiateurs fédéraux Alpin
-Pilotes tandems
-Assistants fédéraux Nordique et Alpin 
Handisport
-Assistants fédéraux Randonnée Handisport

Créneaux de pratique:
Eté/Hiver en Week-end (les contacter)
Tarifs: les contacter

Contacts: Léon SUR (Pst)
leonsur@orange.fr         

06 79 40 84 75 

Ski Club Chaux du Dombief St Pierre
Psdt : Stéphane Epailly
Correspondante: 
Cecile LEYDER cecile.leyder@wanadoo.fr
06.81.78.29.22

Activités:
Randonnée joëlette, ski Alpin et Nordique 
(déficience motrice et visuelle)

Lieu:
Chaux du Dombief (39)
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Contacts: Cédric SIRON (Psdt)

cedric.siron@orange.fr, 06 65 14 20 48
Thomas GOGUILLOT

apach.evasion@gmail.com
06 61 02 01 31

Ski Club du Lizon (39) Bol d’air (39) Apach’évasion (25)

Site de pratique:
« La Serra » proche LAMOURA

Site de pratique:
Métabief (25)

www.skiclublizon.net www.apachevasion.comwww.boldairjura.fr

Site de pratique: Franche-Comté

Types de pratique:
-Ski Alpin

-Ski Nordique

Handicaps:
-Moteur

-Visuel

Matériel:

-Uni ski
-Dual ski (en autonomie ou piloté)

-Kart ski 
-Luge nordique

Encadrement/Diplômes:
-Assistants fédéraux Alpin et
Nordiques Handisport
-Initiateurs Fédéraux  Alpin Handisport
-Certificat de Qualification Handisport Alpin

Créneaux de pratique:
Les Week-end de la saison
hivernale, volonté de la
mise en place d’une
pratique régulière et
autonome

Tarifs: Les contacter

Types de pratique:
-Randonnée, balades
-Découverte nature
-Parapente

Handicaps:
-Moteur –Visuel –Auditif –Mental

Matériel:
-Lugicap
-Joëlette

-Hippocampe
-Fauteuils tous terrains  

Encadrement/Diplômes:
-Accompagnateur Moyenne Montagne
-Assistants fédéraux Randonnée Handisport
-Certificat de Qualification Handisport  
Randonnée

Contacts: Alain DELACROIX, 
abcde.delacroix@wanadoo.fr

Dorine GRILLET, dogrillet@voila.fr
06 82 94 23 35

Contacts: Thierry NEZOT,
03 84 51 49 90 - 06 81 27 13 29 

contact@boldairjura.fr
Antenne Besançon:03 81 61 31 86

Types de pratique:
-Ski Alpin

-Ski Nordique
-Randonnée

Handicaps:
-Moteur –Visuel –Mental

Matériel:
-Uni ski
-Dual ski (en autonomie ou piloté)
-Tandem ski, GMS (piloté)
-Kart ski 
-Luge nordique
-Joëlette
-Fauteuil tout terrain
-Handbike / Trike
-Mono pousseur

Encadrement/Diplômes:
-Brevet d’état Alpin
-Accompagnateur Moyenne Montagne
-Assistants fédéraux Alpin Handisport
-Pilotes tandems
-Assistants fédéraux Randonnée Handisport

Créneaux de pratique:
Planning des sorties été/hiver
Tarifs: Les contacter

Créneaux de pratique:
Eté/Hiver

Tarifs: Consulter leur site Internet
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