Torball
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sport de balle destiné aux non-

Obmgvuomsﬁ de m‘wmunm,”mw :

« torball » féminin, hier, au

gymnase de . Monthoucons.:
Huit éguipes se sont enga- °
gées, Le torball est.un sport -
-destiné aux
non-voyants et déficients vi- -
suels. Parmi les compéti- :
teurs, la toute jeune équipe

de Vassociation sportive et
culturelle des centres de Bre-
gillemené par Philippe Char.
rier: « Le torball se joue aiec
trois .
joueurs. La balle, munie d'un :
grelot 4 Vintérieur, est lancée *

de halle

.deux  équipes “de

a la main selon le principe du

bowling. Elle doit'rouler et

rentrer dans Nmm nabmu &m lad-
versaire. » :

« Il ’agit d’un sport qui 3mnmm.,

site un long entrainement »,

explique poursa part Sandri-
ne Mourey, 30 ans, de Iégui~
pe de Besangon. « Je pratigue

depuis 'dge de 12 ans. Et cela
m’a €t tres utile car cela m’
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tion, mon sens de écoute. Il
8’ g

agit d’étre concentré sur le

bruit du ballon seulement et
de faire abstraction de tout le
reste, C'est un exercice diffici- -

le mais qui s'avére trés utile

dans la vie de tous les jours. » -

Alguiser les sens permet de
pailier, quelgue peu, au sens
déficient. « Et cela mene @
lautonomie. »

Retour & la compétition. Des

9.
fait travailler mon orienta-

avec dewx jeunes, de 12 et 14

ans, qui débutent. C'est une

4<et la G place. » Pas de quoi
. D'autant plus.
que parmi les m.ﬂﬁ@.mm partiei-~

rougir, donc

voyants ou déficients eaﬂg&m

++ la coupe du mondé des clubs
» des champions. Unbel exem=
ple. Le torball est aussi.
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